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ysl pro fumor

Jak blizko smrti se musime ocitnout, albychom se naucili Zit? Pribeh rodiny, jejiz clen
erou joko samozrfejmost, ale nemohou se vic mylit. V&znd nemoc nejmladsiho z ni
fileZitosti pro vsechny. Prilezitosti, jak byt dobrou matkou, otcem, ditétem.
prijit. Jak zkrotit ego a nemyslet jen na sebe...

tudentem neurochirurgie, ktery ma vse pred sebou. Oviem misto
tane se jejim pacientem. V pétadvaceti letech je mu zjisténa ro
iné jako vazit si vlastni rodiny, jejiz ¢lenové si kazdy zvIdst i spole
velkou zZivotni zkouskou. Seridl, ktery se témat, o nichz se vic mici, nez mluvi, chopil s humorem a e
Seridl, ktery neni sedativem, ale lékem. Moznd ne na rakovinu, ale na Zivot rozhodné.

Na konci kazdé epizody sdileji skutecni logicti pacienti pocity, které je provazely jednotlivymi faze
onemocnéni.

Belgickd predloha Gevoel vor 18 pro nejlepsi televizni seridl roku.
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KREATIVN| PRODUCENT
MATEJ STEHLIK:

Nasim seridlem chceme
predat nadeji, ze i sebetézsi
Zivotni situace mize mit

dobry konec
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Jeho jméno se objevuje v zaverecnych
titulcich hned nékolika divéacky mimo-
fadné oblibenych seridglt — Matéj Stehlik
byl napfiklad vykonnym producentem
MOSTU!, Svéta pod hlavou, Neviditelnych,
Ochrance, Trpaslika ¢i dvoudilného snim-
ku Dukla 61. V pripadé Smyslu pro tumor,
ktery podle belgické predlohy natocila
rezisérka Tereza Kopdcovd, byl kreativ-
nim producentem.

Pro¢ chtéla Ceskd televize pravé tenhle
serial ve vlastni verzi?

Belgicky origindl poprvé vidél zastupce
CT na prehlidce porddané Evropskou vy-
silaci unii. A jelikoz zpUsob, jakym belgicti
tvlrci dokdizali vypravét vazny pribéh, je
skute¢né jedinecny, byl seridl vylbrdn pro
Ceskou adaptaci. Je to pribeh o vaz-
né nemocném mladém klukovi, ale je
vypraveny optimisticky a s velkou ddv-
kou nadgje. Vymykd se viemu, co bylo na
tohle téma dosud natocené. Ano, nabi-
zela se i varianta origindl nadabovat
¢i opatfit ceskymi titulky, ale tuzemsti
herci, nase prostfedi a redlie dodavaiji
dgji nezbytnou autenti¢nost. A samo-
zfejmé u seridlu tohoto typu je duilezita
aktudlnost  vyobrazenych Iécebnych
postupl i lékarskeé reality. Od premiéry
belgické predlohy uplynulo uz pét let,
co? je v mediciné dlouhd doba. Nase
adaptace reflektuje vyvoj v tomto
oboru.

Rezii Smyslu pro tumor jste svéfil Tereze
Kopacové. Pro¢?

Mda obrovsky dar dodat projektu neco
navic. Tak tomu bylo napfiklad i u dvou-
dilného filmu Metanol nebo série Jak si
nepodélat Zivot, na kterych jsme spolu-
pracovali. Zkratka umi pfibehtm vdech-
nout néco, co béhem pfiprav ani na
place Uplné necitite a ve vysledku skvéle
funguije. Z hercl a jejich postav dokdze
pred kamerou vytahnout maximum. Umi
skvéle, vérohodné vypravet o mezilid-
skych vztazich. Kdyz nato¢i emocné vy-
pjatou scénu, tak i pfes znalost scéndre
ji pokazdé probrecim. Ale to ona taky.

A

V seridlu rozehravdme
I pfibéhy rodiny a pratel
hlavniho hrdiny.

Na rakovinu by nemél
byt clovek sam.”

Hrdinou Smyslu pro tumor je student mediciny
a Uspésny sportovec, kterému rakovina obrati
Zivot naruby. Vystaci si s takovou déjovou linkou
vSech osm epizod?

Pfibéh seridlu zpracovavda z mnoha uhld pohledu
téma, které by mohlo znit: Mam rakovinu, co bude
dal? Ustfedni postava md zivot pred sebou, zdra-
votni problemy si nepfipousti, slavi jeden uspéch
za druhym. Navic dokoncuje studium mediciny.
A pak se ze dne na den stane pacientem onkolo-
gického oddéleni a nastupuje lécbu. Rakovina se
propise nejen do jeho Zivota, ale dotkne se taky
jeho rodiny a pratel. V osmi dilech rozehravame
i jejich pribehy. I v tom vidim jedinec¢nost tohoto
projektu. Na rakovinu by nemél byt clovek sam.
At uz se tyka pfimo nas, nebo nékoho v nasem
okoli. Lety udrzovane tabu kolem onkologickych
onemocnéni bychom chtéli timto pfib&hem ale-
spon trochu pobofit, jako se to povedlo belgicke
predloze.

Jak rodina seridlového hrdiny zpracuje informaci
o jeho diagnoze?

Zprdva o rakoviné nejmladsiho clena rodiny
Kalinovych prichdzi v okamziku, kdy o harmonic-
kém souZiti nemulze byt fe¢. Matka, kterou hraje
Tereza Brodskd, prochazi velmi turbulentnim ob-
dobim. Pavel Rezni¢ek jako otec nejprve synovu
diagndzu odmitd pfijmout a navrhuje zmeénu
oSetrujiciho lékare v nadeji, Ze jiny ji vyvrati. Starsi
sestra, v poddni Natdlie Rehofové, je ochranitel-
sky, pecujici sourozenec. Kazdy se s tou zpravou
tedy vyrovndvd po svéem. VSechny je ale zasdhne
ohromnou mérou. Osobné mam velmi rad i pribéh
Jifiho Bartosky, ktery hraje dlchodce Tondu, glo-
satora nemocni¢niho déni. Tonda je onkologic-
kym pacientem uz nékolik let a to mu propudjcuje
ndrok na to, aby byl sarkasticky a ironicky. Jeho
komentdre jsou velmi trefné. Pfesne vi, co bude
ktery doktor pfi vizitadch fikat. A pravé do jeho
pokoje na vedlejsi postel se dostane hlavni po-
stava seridlu, kterého predstavuje Filip Brezina.
Pral bych si, aby ti, kdo se rozhodnou seridl sle-
dovat, drzeli palce nasim hrdindm i véem t&m, kdo
s rakovinou prave bojuji. Podpora je prave to, co
potrebuji nejvic.
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Nataceli jste v redlném nemocni¢nim prostredi.
Kde konkrétné?

Od zacatku pfiprav  jsme premysleli, kterou
nemocnici vybrat. Zameérne jsme pdtrali mimo
hlavni mésto, jelikoz ndas pfibeéh ma komornejsi
raz. Potfebovali jsme misto s akademickym zda-
zemim a idedlIné se Spickovou onkologii a v ne-
posledni fadé se vstficnym pristupem k nasemu
projektu. Uz po prvnich schizkdch bylo jasné,
Ze Hradec Krdalové byl pro nds stastnou volbou.
S tamnimi lékafi jsme od pocdtku konzultovali
scéndre jednotlivych dill, protoze od premiéry
belgického seridlu se medicinské postupy zdoko-
nalily a my jsme spole¢né dbali na to, abychom
byli po odborné lékafské strance maximdalne
pravdivi. Velmi rad jsem se dozvedél pfi spolec-
ném prochdzeni scéndrtl s tamnimi odborniky,
o kolik jsou nyni vyssi procenta preziti u onkolo-
gickych onemocnéni a Ze pacienti mivaji pfi lecbe
meéné komplikaci. Kralovéhradeckd fakultni ne-
mocnice i mésto samotné ndm se seridlem hodné
pomohly. Bez jejich podpory a pfispéni by viastné
nataceni Smyslu pro tumor ani neslo realizovat.
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Rakovina jako spolecenské tabu - i to je jedno
z témat Smyslu pro tumor. Co ¢ekate, ze serialem
zménite?

Pamatuiji si, ze kdyz jsme zacinali tocit scény v ne-
mocnici, pfichdzeli jsme na onkologické oddéleni
se zbystfenymi smysly. Rakovina je néco, co v nds
stale budi obavy. Jsou lidé, ktefi slovo rakovina
nikdy ani nevyslovili nebo pouzivaji vyrazy typu ,ta
oskliva nemoc”. Velmi rozsifend je predstava, ze
pfi chemoterapiich musi byt ¢lovéku automaticky
mimoradné Spatné, Ze mu vypadaiji viasy. Nas se-
ridl ukazuje jednu pravdivou cestu s jednim typem
onkologického onemocnéni — od stanoveni dia-
gnodzy a jejiho pfijeti pres prilbéh lécby a s ni spo-
jené komplikace. Budu moc rad, kdyz se divdaci
stejné jako pred casem my prestanou na rakovinu
divat jen jako na fatdlni diagnozu. Preji Smyslu pro
tumor, aby ukdazal lidem, Ze vzdycky je nadéje.
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REZISERKA
TEREZA KOPACOVA:

Nas pfribeh je o tom,

ze hluboky smysl mize mit

| rakovina. A pacienti,

ktefi si touhle nemoci prosli,

o7

to Uzasne potvrzuiji

Stoji za volnymi cykly televiznich film& Nevinné [Zi
a Jak si nepodeélat Zivot, rezirovala dvoudilny snimek
Metanol a s Tomdasem Masinem je podepsand pod
seridlem Ochrénce. Pro Ceskou televizi ted Tereza
Kopacova natocila podle belgické predlohy osmi-
dilnou sérii Smysl pro tumor.
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Na FAMU jste vystudovala doku-
mentarni tvorbu a i ve svych hra-
nych projektech pracujete s velmi
redlnymi pfibéhy ze soucasnosti.
Co je nejredlistic¢téjsiho na Smyslu
pro tumor?

Napsal ho ¢lovek, ktery si na viast-
ni kGzi prosel vsim, co zaziva hlavni
postava seridlu. Ale medicina po-
stupuje obdivuhodnym tempem,
takZze odborné véci ze scéndre
jsme naopak my museli opravit do
soucasné reality. Méli jsme na to
tym poradcl, nejvétsich kapacit
kréllovéhradeckeé fakultni nemocni-
ce. Byli uzasni v ochoté spolupra-
covat, jenze ndm zrusili nékolik dra-
matickych zdpletek, protoZe toho
maiji pofeSeneho mnohem vic nez
pfed pdr lety. Pro scéndr jako dra-
matticky tvar je to velkda komplikace,
pro pacienty skvélda zprava.

Pfibéh serialu vychazi z belgic-
ké predlohy. Kolikrat jste ji vidéla
a kolikrat jste chtéla, aby ji vidéli
vasi herci v kli¢ovych rolich?
Nevim, jestli se pocitd prvni zhléd-
nuti, které bylo zna¢né rozmazané,
protoze jsem ho probrecela — misty
dojetim, misty smichy. Kdyz uz jsem
obraz pres slzy skoro nevidéla, za-
volala jsem $&fam v CT, Ze jo, ze
bych to chtéla natodit v ceské ver-
zi. Pak jsem to zkoukla jesté treba
pétkrat a pokazdé jsem vidéla nove
véci, protoze belgicky tym vymy-
slel pro tohle téma hodné sviznou
a zajimavé nabitou formu. Herclim
jsem dala na vybranou — a nikdo
z nich se na origindl nepodival. Aby
byli origindlni. Hraji Uplné jinak, ale
zajimave je, ze Filip Brezina, ktery
hraje hlavni postavu, se parkrat
presne trefil do gest nebo reakci
belgickeho predstavitele. Az jsem
ho podezirala, Ze se koukd tajné.
JAkordt ze vibec”, fekl mi na to Filip.
Co7z se mimochodem stalo hlavni
higskou naseho natdaceni.

Par dild Smyslu pro tumor uz vidél i autor origi-
ndlniho belgického scéndre. Jakou od néj mate
reakci?

Nadsenou a pohnutou. Az tak moc, Zze jsem se
mu zdrdhala veérit a podezirala ho, Ze ndm chce
hlavné udélat radost, protoze je to mily a laska-
vy Clovek. Ostatné jako vsichni lidé se zkusenosti
s rakovinou, které jsem diky tomuhle seridlu
poznala.

Jakou predstavu jste méla o predstaviteli

hlavni role?

Charakter naseho serigloveho Filipa byl jasny —
frajer, az floutek, sportovni typ, chytry, velmi na-
dany v mnoha smérech, navic dité stestény, takze
se mu v jeho pétadvaceti oteviraji véechny moz-
nosti svéta. Zaskoci ho az diagnoza. A prevrati mu
Zivot naruby. Ale vlastné spravné. Belgicky pred-
stavitel se typove a zplsobem chovani velmi po-
dobal klukovi, se kterym jsem kdysi chodila, takze
jsem méla predstavu Uplné jasnou.

A pro¢ Filip Bfezina?

Spi§ presto Filip Bfezina. Byl protikladem mé
predstavy. A navic v prdbéhu kamerovych zkou-
Sek nosil knirek, takZze vypadal joko balkansky
siatkovy podvodnik. Jenze mél spravnou energii.
A hrdl nejlip. Az druhy natdceci den jsem pocho-
pila, jaké pfi mné stdlo stésti, Zze jsem si ,presto”
vybrala pravé jeho. Jak je to mimorddné talento-
vany a zdroven pokorny, disciplinovany a uzasné
vnimavy herec. Skvéle vychovany kluk ze ctyr déti
jedne ostravske rodiny.

Pro¢ je podle vas stdle tak trochu tabu mluvit ve
spolecnosti o rakoviné?

Stejné jako o smrti. Nebo o stafi. Snazime se je
vytésnit ze Zivota, jako by nebyly jeho soucdsti.
Je to hlavni zdroj nasi Uzkosti a z néjakého di-
vodu ndm v téhle dobé pfipadd jako lepsi feseni
tvafit se, Ze neexistuji nebo se nds alespon ne-
tykaji. Zapirdme to dokonce i sami sobé. Protoze
pfece smysl mda jen stésti, zdravi, mladi, krdsa.
Nd&$ pribéh je o tom, Ze hluboky smysl mize mit
i rakovina. A pacienti, ktefi si touhle nemoci prosli,
to Uzasné potvrzuji. Nepotkala jsem ,zdrave” lidi,
ktefi by méli ve stejném veku tak srovnaneé Zivo-
ty a hodnoty jako ti, co si prosli tézkym bojem
s touhle nemoci. Spontdnné se prizndvali, Zze ted'
maji Stastnéjsi zivot. Zajimave, ze?

F

AE TS VY B .

Na konci kazdého dilu vaseho serialu se se svymi
Zivotnimi zkuSenostmi s Ié¢bou rakoviny svéruji
pravé miladi lidé. Jak tézké pro vas bylo je pre-
svédcit k velmi osobnim vypovédim?
Nepresvédcovala jsem je jd. Vybral nam je David
Foldyna z projektu Fuck Cancer, ktery déld spous-
tu uZite¢né neplacené prace pravé na téma
rakoviny. J& si s nimi jen v klidu a v soukromi u sebe
doma dlouze povidala. Byla u toho kamera, ale
to jsme moc nevnimali. Neméli problém mluvit
otevieng, naopak, byli schopni zajit az do intim-
nich detaill, i kdyZ je téma pro né velmi emotivni.
Moc dobre vedi, pro¢ je uzitecné o tom mluvit.
V nasi zemi se v prllbé&hu zivota s rakovinou setkd
kazdy treti Clovek.

Co je pro vas tabu? O ¢em se svymi prateli a nej-
blizsimi mluvite miniméalné, pfipadné viibec?
Mluvim o ¢emkoli, kdykoli a otevieng, obcas az
moc a ¢asto, aniz bych si uvédomovala, ze uz
je to moc. Ti, co mne znaji, jsou zvykli a sméji se.
Ty, co mé neznaiji, ¢asto nechténé zaskocim. Ale
vétsinou si rychle zvyknou a zhusta najedou na
stejnou vinu. Otevienost a pfimost mi pfipadaji
pfirozené, snazsi a konstruktivnejsi nez jakkoli za-
mlcovat, opisovat, nedej boze klickovat. Stejné
tak to mdam ve svych projektech.
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Hlavni hrdina se snazi i v za-
vazné zivotni situaci neztracet
smysl pro humor. Jak se to da-
filo béhem nataceni vam?

Ze natdceni prozivam ve stre-
su a ukorng, o tom miluvim tak
casto, 7ze uz to nebavi ani mé
samotnou. Tak pfiznavam, ze
i pres vSechen ten tlak, je pfi
tom i diky lidem, kterymi se
obklopuji, taky dost legrace.
Ostatné my na rozdil od dok-
tord nebojujeme o Zivot, ale
jen o spravneé odvypravene
téema, které povazujeme za
ddlezité, s vlastnimi ambice-
mi a schopnostmi, nasazenou
latkou. Nejvic bojujeme s ca-
sem, abychom mohli dobre
odvest svou prdaci... A vsichni se
snazi, jak mazou. Takze nase
problémy jsou vazné legracni,
i kdyz to tak ¢asto nevnimame.
Treba mdte v Hradci rozehra-
nou zlomovou, vypjatou scénu
s hlavni postavou, kterd drzi
v ruce plySového medvidka.
Dotacite ji jiny den v jiné lokaci
a uplné vystresovani rekvizitafi
priznaji, ze medvidek odjel do
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Prahy.. Fakt problém. Dobre
vite, ze rekvici v Hradci nemaiji
kde Stosovat vsechny rekvizity,
takZe je rdzné prevazi. A kdyz
si medvidek nastoupil do Spa-
tného auta, mlzete se ne-
smat? Nejdfiv musite vymyslet,
jak to vyresit, ale kdyZ z nouze
posunete scénu k lepsimu,

tak z toho zbude jen dobrd his-
torka. Moje oblibend metafora
nataceni, kdy v Pardubicich na
parkovisti z dostupnych ingre-
dienci holyma rukama michdam
hmotu, aby vypadala jako
verohodné fekdlie, a porad se
nedari, zatimco sedmdesdt lidi
Stabu cekd. A ja dobrfe vim, ze
na tohle fakt nemdme cas..
To se asi nedd tisknout Cerné
na bilém, pokud nechci naplno
fict, ze nataceni znamend byt
zaborend po lokty ve srackach
a snazit se z toho vyrobit néco
opravdoveho. Ba ne, nataceni
Smyslu pro tumor sice nebylo
snadnég, ale vazne ndm to stalo
za to. VSechny nds to posunulo
zase o kousek vy§, pracovné
a predevsim osobné. Byla bych
Stastna, kdyby serial takhle
prozili i divaci.

7Y \ @
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KDO JE KDO VE SMYSLU PRO TUMOR
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SPISOVATEL A SCENARISTA

LEANDER VERDIEVEL:

Ndzvem seridalu vzdavam hold
svému tatovi. Pokazdeé kdyz
odchdzel z mého nemocni¢niho
pokoje, tak meé na rozlouc¢enou
nezapomneél povzbudit slovni
hrickou o tom, abych za
zadnych okolnosti neztracel
svUj smysl pro tumor

Kratce potom, co zacal pracovat pro vidmskou televizni
spole¢nost VRT, mu lékafi diagnostikovali rakovinu. Myslel
si, Ze lé¢ba nezabere vic nez tfi mésice. Mylil se. Vlastni zku-
Senost s onkologickym onemocnénim zpracoval Leander
Verdievel literarné i scendristicky. ,Smyslem pro tumor jsem
nechtél vypravét jen svij pribéh, proto jsme s kolegy ab-
solvovali rozhovory pfiblizné se stovkou dalSich pacientd.
Zrodil se tak seridl o lasce a roding.”
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Pfed seridlem jste vydal stejno-
jmennou knihu. Pamatujete si na
ten okamzik, kdy jste se rozhodl, ze
ji napisete?

Onemocnél jsem, kdyZ mi bylo tfi-
advacet. Lé¢ba trvala dva roky.
Po ni jsem velmi slozité hledal, co
budu v Zivoté dal délat, protoze
meé rakovina naprosto zménila. To
je nemoc, kterd md& prekvapuijici
a devastujici dopady. Byl ze mé
uplné jiny clovék. A pomérné brzy
jsem zacal premyslet o tom, proc¢
o rakoviné nikdo v mém okoli ne-
mluvi otevieng, upfimné. Kdyz jsem
prochdzel lé¢bou, tak mé navste-
vovali prfatelé a nosili mi nejrlznéjsi
darky. VéetsSinou hodné divne darky.
Treba spoustu knih se smutnymi,
depresivnimi pfibehy. Ale ja jsem
odmital byt dva roky jenom smutny.
TakZze mé napadlo, Ze svij pribéh
odvyprdavim trochu jinym zptso-
bem. Ne ale jen v cisté komedial-
nim z&nru. Vedél jsem, Ze zachovam
respekt k t& nemoci, ale rakovina
je i o nadeji a humoru. Obcas jsem
se dostal do situaci, které byly tak
surrealisticke, Zze jsem se jim nemohl
prfestat smat. Kdyz jsem se padr
lidem ve svém okoli s myslenkou na
knihu a svym pohledem na rakovinu
svefil, tak me ujistovali, ze to bude
ta spravnd cesta a abych se po ni
vydal. Pak uz to $lo samo. Nikdy by
mé nenapadlo, 7Ze se z toho zrodi
néco tak velkého, Ze si o tom budu
s vémi povidat v Ceské republice.

Jak znély prvni véty, které jste
napsal?

Myslim, Ze znély takhle: Tohle je
upfimnd kniha. O rakoviné s humo-
rem. Pokud ji nechcete cist, hodte
ji do kouta. Za jejim pfibéhem stoji
otevrenost, syrovy pfistup a humor.
A pokud o to ted nestojite, tak se
k té kniZzce vratte, az na ni budete
pripraveni.

Jaké dalsi podivné darky kromé téch knih s dep-
resivnimi pfibéhy jste béhem lé¢by dostaval?
Treba basu piv. Dostal jsem taky hodné plySovych
medyvidkl. Bylo mi uz tfiadvacet, diagnostikovali
mi rakovinu a dostal jsem velkého biléeho med-
veéda s ndpisem Miluji t&. Nechdapal jsem, proc
néco takového nékdo dd uz dospélému chlapovi.
A pak to byla biografie cyklisty Lance Armstronga
(ve druhé poloviné devadesdtych let se [€Cil s ra-
kovinou). Seslo se mi sedm kopii téhle knihy. Ti, co
ji koupili, mi ji pfinesli se slovy: Precti si ji a uvidis,
co v8echno mlze$ po rakovingé jesté dokdzat.
Evidentn& neméli tuseni o jeho dopingovych
aférach. Kazdopdadné porad je mdm doma, tak
jestli mate zdjem... Hodné lidi viastné nevi, co maii
prfesné délat, kdyZz za onkologickym pacientem
pfijdou do nemocnice. Jsou to obcas opravdu
zdbavne situace.

NejlepSim ddrkem, ktery vam udélal nejvétsi
radost, bylo pfesné co?

Vlastné ta piva. Kamaradi mi je donesli v dobeg,
kdy jsem do téla dostaval chemoterapii. Vy-
svétloval jsem jim, Ze ted prave mi pivo nebude
délat dobre, ale oni odpovedéli, Ze neni pro me,
Ze si ho prinesli pro sebe, protoze se u Mé na po-
koji chtgji divat na fotbal. Oni pili to svoje pivo,
j& svoji vodu a spole¢né jsme sledovali zdpas
v televizi. Bylo to tak divné, az to bylo normalni.
Nikdo nemluvil o rakoviné. Chovali se prede mnou
pfirozeng, spontdnné. Jako bychom spolu sedéli
kdekoliv jinde, a ne na onkologii. Ale nejvetsim,
nejlepSim darkem byla moje pritelkyné. Byl jsem
tehdy opravdu nékym Uplné jinym, choval jsem
se nezodpovedné, stejné jako hlavni hrdina se-

riglu. Kdyz jsem onemocnél, chodili jsme spolu
osm mésicl a zGstala se mnou. Navstévovala mé
kazdy den. Nosila mi tfeba fotky nasi kocky a vy-
lepovala mi je do nemocni¢ni skfifiky. Bylo to od
ni moc hezké. Jsme doted spolu. Ona vazné byla
a je tim nejlepsim ddarkem.

Kde se ve Smyslu pro tumor hrdina nejvic odklani
od vaseho pFibéhu?

Hlavni postava mda se mnou hodné spole¢ného,
jako je tfeba nemoc, ale je to smysleny hrdina.
Napriklad v prvnim dile se divaci dozvedi, ze
studuje medicinu. J& jsem nikdy na lékafskou fa-
kultu nechodil. Nebo je tam také hodné scén, ze
kterych je patrné, Ze je hodné oblibeny u holek.
A moje zena fika, ze takovy frajer jsem rozhodné
nebyl, Ze to je jenom fikce. Pfi psani knihy nebo
scéndrd musite zkratka trochu prehdanét, pridat
do pribéhu néco navic. Snazil jsem se ten svij
napsat autenticky, ale bez ob&asneho prehdnéni
jsem se zkratka neobesel.

A kdo vas nejvic podporoval, kdyz jste se rozhodl
svUlj pfibéh vypravét ostatnim?

Moje manzelka. To je moje nejveétsi inspirace. Byla
se mnou, kdyZ jsem onemocnél. Byla se mnou,
kdyz se mi nemoc vrdtila a bylo to vazné Spat-
né. Mél jsem velmi agresivni typ nadoru, Sance na
preziti byla tficetiprocentni. Bylo to zdrcujici. Oba
jsme byli vydéseni, ale ona stala pfi mné. Vzdycky
fikala: ,Podivej, sklenice je napll pInd, snaz se zis-
kat néco z kazdéeho dne.” A takhle Zijeme dodnes.
Zijeme ze dne na den. Nejen v Belgii se traduje, ze
ma c¢lovek pracovat do sedmasedesdti a az pak
si zacit uzivat Zivota. To je ta nejvetsi hovadina.
UZivej si zivot ted. Nedélej jenom to, co se od tebe
ocekdvad. Zij svij Zivot naplno kazdy den. Protoze
nikdy nevis... M{j Zzivot mohl skoncit ve tfiadvaceti,
tak pro¢ ¢ekat, az nadm bude sedmasedesat?

O rakoviné se stdle vic mléi, nez mluvi. Zménil
na tom néco vas serial po belgické premiére?
Mél jsem stejnou zkuSenost. Lezel jsem v nemoc-
nici a mél jsem hodné Spatnych dnd. Obcas, kdyz
za mnou nékdo prisel a ja se citil sklesle, tak jsem
radsi fekl néjaky vtip, abych doty¢né rozesmal.
A tim se jim ulevilo. Pfipadalo jim v poradku, Ze
kdy7 se smé&ju j&, tak i oni mazou. KdyZ mdate rako-
vinu, tak se k vam lidi za¢nou chovat jinak. Je to
emotivni situace a oni chtéji byt opatrni.
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Ale prave tohle je tim hlavnim sdélenim Smyslu pro
tumor: Nebudte opatrni, chovejte se k nemocne-
mu tak, jak byste se k nému chovali za béznych
okolnosti. A j& myslim a doufam, Ze se to zacind
v nasf spolec¢nosti ménit. Ale i tak to neni jedno-
duché, protoze tfeba v ¢dsti Flander, kde Ziju, lidi
nemluvi o svych emocich. Je to pro né skutec¢né
t&zké. Mél jsem skvélé pratele, ale kdyz jsem byl
nemocny, néktefi z nich neméli odvahu mé na-
vstévovat. Chapal jsem je. Ale na druhou stranu
jsem presvedceny o tom, Ze kdyz je nékdo z vase-
ho okoli vaizné nemocny, tak byste za nim méli pfijit
a mluvit s nim. Nevnimejte ho ale jen jako onkolo-
gického pacienta. Pofad je to vas kamardd, pfitel,
vase partnerka, vase rodina. Lidi maji tendenci na
tohle zapominat, kdyZz onemocnite. Doufam, Ze se
to zacind ménit, Ze jsou lidé mnohem oteviengjsi.
Mdam ted' v Belgii novy seridl. Je o pdrech, které
maiji problémy s poc¢etim a podstupuiji lé¢bu ne-
plodnosti. | tohle téma je tabuizované stejné jako
rakovina. Sedéli jsme s manzelkou a bezdétnymi
pdary v mnoha cekdarnach a kazdy se tam stydél.
A ted, po odvysilani seridlu, se i o tomhle tématu
zacalo ve spolecnosti kone¢né mluvit. Kdyz skrze
vas$ pfibéh za¢nou ostatni vypravét ten svij, tak
to je ten nejvétsi kompliment, ktery maze spiso-
vatel dostat.
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Jak jste vlastné pfisel na nazev Smysl pro tumor?
O tomhle ndzvu jsem s mnoha lidmi vedl hodné
diskusi, ale trval jsem na ném. Vlysvétlim vam proc.
Souvisi totiz s mym tatou. Byl to typicky otec, kte-
ry prilis nemluvil o svych citech. A kdyz jeho jediny
syn onemocnél, Uplné se uzaviel. Casto mé sice
chodil navstévovat, ale nikdy neprojevoval svoje
emoce. A pokazdé, kdyz z mého nemocni¢niho
pokoje odchdzel, tak fikaval: ,Synu, at se stane
cokoliv, neztrdcej svdj smysl pro tumor.” Ta hloupd
slovni hficka mé nékdy pfivadéla k Silenstvi. Porad
tuhle vétu opakoval. AZ pozdgji jsem si uvédomil,
Ze to byl ale tatlv zplsob, jak se s moji nemo-
ci vyporadat, jak si udrzoval viru v dobry konec.
Pro mé to byl ten jediny mozny ndzev. Chtél jsem
jim vzddt hold svému tdtovi. Ta véta navic cha-
rakterizuje zivot tak, jak ho vnimam. Plny nadégje
i tragedie. A v ¢eské adaptaci ji na rozdil od bel-
gickeého origindlu i uslysite.

Sedi tahle charakteristika i na serial?

Pro mé& Smysl pro tumor neni pfilbé&hem o rakoving,
ale o nadéji a lasce. Chapal jsem ty, ktefi mi pred
uvedenim v televizi sdélovali, Ze se na seridl nebu-
dou divat, protoze se dotykd fady veci, ktere jsou
pro né hodné osobni, prilis emociondlni. Skute¢né
jsem jejich argumentdm rozumeél. V Belgii ob&as
délam prednasky, vypravim svij pfibéh ve sko-
|&ich, v nemocnicich. Jednou na ni prisel chlapik
s celou svoji rodinou a ten muz plakal po celou
dobu vypraveni meho pfibéhu. A na konci pred-
nasky prisel a podékoval mi. S&ém od sebe totiz
nevédél, jak o rakoviné se svymi blizkymi promlu-
vit. Byl to neuvéfitelny zazitek. Uplné mé dostalo,
kdyz jsem si uvedomil, Zze takovou mali¢kosti, ja-
kou je sdileni svého pfibé&hu s ostatnimi, dokdze-
te zménit Zivoty tolika lidi. A néco takoveho pak
délate s velkou pokorou.

SCENARISTA
MATEJ PODZIMEK:

Autorovi pribéhu Smyslu pro
tumor, belgickemu spisovateli
a scenadristovi Leandru
Verdievelovi, vzala rakovina
dva roky zivota. Pomdahal

mi pochopit, ¢im pacienti

o7

prochdazeji

Podilel se na scéndrich k pribéhtim o diinim nestésti v mi-
nisérii Dukla 61, o ftficet let starych policejnich kauzach,
které znovu oZily v seridlu Devadesatky, o sérii otrav zpU-
sobenych panc¢ovanym alkoholem ve dvoudilném televiz-
nim snimku Metanol nebo o prdci skolskeého ombudsmana
v serii Ochrdnce. Pfi praci na poslednich dvou zmifova-
nych projektech se Maté&j Podzimek potkal s rezisérkou
Terezou Kopdacovou. A znovu se sesli pfi pfiprave seridlu
Smysl pro tumor, ktery vychdzi ze stejnojmenné a oceno-
vaneé belgické predlohy:.

Co vds na ni zaujalo natolik, Ze jste
si fekl: Tenhle pfibéh bude fungo-
vat i v tuzemskych podminkach?

V pfipadé Smyslu pro tumor to
urCité bylo té&Zké téma podané
s lehkosti a hravosti. To je néco, co
se skutecné nedgje casto. A zvldst
ojedinélé, az necekané je to u ta-
kového strasaka, jakym je vaznd
nemoc. Hlavnim hrdinou je mlady
kluk s rakovinou a belgic¢ti tvarci
jeho pribéh divakim zprostfedko-
vavaiji vyrazovymi prostredky, které
sebevedomé spojuji obsah s for-
mou. To pro mé bylo svym zpCso-
bem absolutni novum a chtél jsem
si takovy zplsob vyprdavéni zkusit.

Védél jste od zacatku, ze budete
pracovat na adaptaci pfFibéhu,
ktery je zaloZzeny na skutecnosti?

Ne. Ceskd televize chtéla pred
par lety zkusit adaptaci néjakého
opravdu  Uspesneho  evropske-
ho seridlu a do vybéru se dostal
Gevoel voor tumor. V ¢eskem do-
slovném prekladu tedy Smysl pro
tumor. Okamzité si me ziskal. AZ pak
jsem zacal googlovat podrobnosti
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a zjistil, ze jeden ze scendristl je onkologicky pa-
cient, ktery ten pfibéh z vétsi ¢dsti prozil. Proto je
tak dobry. Proto tam vedle nepopiratelné bravury
scendristické je i autenticita, uvefitelnost, prozitek.

Kolik humoru a jak velkou nadsdzku si maze
scendrista dovolit vlozit do pfibéhu, o kterém
vi z vlastni zkuSenosti opravdu hodné?

Pokud se néjakemu tématu veénujete do hloubky,
vzdycky nakonec narazite na humor s tim spo-
jeny. V pfibéhu Smyslu pro tumor se mi zddlo, ze
je to presné ten pfipad. Autor si tak i u vazného
tématu mohl dovolit vytvaret odlehcené odboc-
ky, které jsou jinak béznou soucdsti Zivota. Ale
v pfipadé lécby rakoviny by vétsina tvircd mela
automaticky ostych je zafadit, protoze se logicky
dostavuje obava z toho, jestli vam vibec pfislusi
odleh¢ovat néco, co jste z bezprostfedni blizkosti
nebo na vlastni kdzi neprozil. Ve Smyslu pro tumor
mi ale vS8echno pripadalo tak automaticke, ze
jsem vlastné vibec nemél pocit, Zze by zminéné
fragmenty byly né&jakym zplsobem utocné nebo
nekorektni. Naopak, vlbec jsem nepochyboval
o tom, Ze je vSechno v dé&ji v souladu s realitou.

Co je tim hlavnim tématem seridlu Smyslu pro
tumor?

Zkraje jsem o tomhle seridlu hloupé mluvil jako
o reklamé na rakovinu. Divdci s hlavnim hrdinou,
mladym talentovanym studentem mediciny, kte-
rému je diagnostikovdna rakovina, absolvuji celou
cestu lé¢by. Proziji s nim vSechno, co je na takove
Zivotni situaci tizive, a pochopi, ¢im onkologicky
pacient prochdzi, co zaziva. Vedle bolesti fyzicke
je tu i dopad na psychiku, na osobnost. Proto je
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dulezité, ze je to ve Smyslu pro tumor mlady ¢lo-
vek, ktery si zcela pfislusné ke svému véku niceho
nevazi a ma pocit, ze vsechno je samoziejmost.
Nemoc ho vliastné zméni k lepsimu. Dgj seridlu se
nam na konci kazdého dilu setkavd s vypovedmi
opravdovych pacientl, kterym se v jednu chvili
skutec¢né zastavil Zivota béh a na konci Uspésné
lecby z téhle situace odesli silngjsi. Takze takove
to trochu hloupé ,co vas nezabije, to vas posili”
tady plati stoprocentné.

Jaky prostor dostdvaiji v pfibéhu dalsi postavy?
Kdo ma k hlavnimu hrdinovi nejbliz?

Smysl pro tumor je v ¢eske verzi zhruba o sedm mi-
nut del§i nez belgicky origindl. Vedle toho, Ze jsme
chtéli dat prostor skute¢nym pacientdm v zavéru
kazdé z osmi epizod, tak jsme se vic v pribéhu
soustredili na aspekt rodinného sdileni, na pocity
a pristup blizkych. Ddlezitost rodiny a podpora
pratel onkologickeho pacienta jsou v redlnych
situacich automaticky zesilené. To ale nezname-
nd, Zze by se jejich kazdodenni Zivoty zastavily.
Neni to tak, Ze by ze dne na den existovala jen
rakovina. Vsichni maji dal i svoje bézné problémy.
V seridglu se dotykame napfiklad manzelské krize
rodict hlavniho hrdiny, kterym je pres padesdt.
A kdyZ Clovek v tomhle véku zkousi zacit néja-
kou novou etapu zivota, tak se to neobejde bez
komplikaci. Blizci se sice snazi byt oporou nemoc-
nému, ale vypordaddvaiji se i s viastnimi starostmi,
stereotypy a zlozvyky. Tuhle déjovou linku jsme
oproti belgickému origindlu posilili. Velmi vyrazna
je tedy napriklad postava Filipova otce, ktery si
v prabéhu synovy lé¢by prozije svij viastni prerod.

Kdo ma v serialu nejvétsi smysl pro humor?
Vratim se k postave otce. To je takovy hobit,
brouk. Je tak posedly svoji praci, konkrétné tedy
prodejem dlazdic, Ze vlastné nevidi nic jiného. Ale
za kamennou tvari je skrytd kiehka duse. Je to on,
kdo v pfibéhu pouZije slovni spojeni ,smysl pro tu-
mor”. Hraje ho Pavel Reznigek.

A kdo z herci mél nejvétsi potiebu pfed prvni
klapkou zjistit maximum podrobnosti o své roli?
Hodné jsme si o charakteru postavy povidali pra-
vé& s Pavlem Rezni¢kem a pochopitelné s Filipem
Bfezinou, predstavitelem hlavniho hrdiny. Jeho
Filip Kalina je v prvnim dile vykresleny trochu jako
pitomec, takZe bylo zapotfebi ho predstavit di-
vakam tak, aby si i presto ziskal jejich sympatie
a oni s nim pak byli ochotni projit pribéhem. A to
se Filipu Brezinovi, troufam si fict, povedlo doko-
nale. Dostal se do klze kluka, ktery stfida holky,
kasle na rodinu, vsechno se toci hlavné kolem
ného. Nez se mu v zivoté prihodi néco takto za-
sadniho, jako je rakovina, tak proste Zije, jak se mu
chce a hodi. Filip ho chtél obhdgijit a ukazat, ze je
zkraitka takovy jako vétsina klukl v jeho véku.

,Leander mi ukazal,
ze je mozne byt za vSech
okolnosti optimistou.”

Jak moc jste s rezisérkou Terezou Kopdcovou
chtéli ¢eskou adaptaci Smyslu pro tumor odlisit
od belgického originalu? A co jste naopak chtéli
zachovat?

Pro mé& bylo v prvni fadé dllezité respektovat
origindl, ktery jsme si vybrali praveé proto, Ze je
tak skvély. TakZe to, na co se ptdte, bylo opravdu
jen vylepseni. Treba za ucelem silnéjsiho emo-
ciondlniho nebo humorngjsiho efektu ¢i lepsiho
pochopeni postav. Podstatné bylo uvédomit si, ze
nepracujeme na remaku, ale vytvarime néco no-
vého. Nasi herci nevidéli pavodni seridl, aby byli ve
svych rolich autentic¢ti a nikoho nenapodobovali.
Dosadili jsme tedy pfibeh do tuzemskych redlii,
na konci kazdeho dilu pridali o néco vic prostoru
vzpominkam mladych lidi, ktefi absolvovali leécbu
rakoviny, a ohlidali si, aby pfidané motivy nebo
situace dé&j nerozmélfiovaly. V tom byla Tereza
jako vzdycky prisnd a presnd.

Se spisovatelem a spoluscendristou belgic-
kého originalu Smyslu pro tumor Leanderem
Verdievelem jste mél moznost se vidét, jste spolu
v kontaktu. Co bylo na vasem setkani pro vas tim
nejpodstatnéjsim?

Setkali jsme se pred dvéma lety v Brné na festi-
valu Serial Killer. OkamZité jsme si rozumeéli. Jsme
stejné stafi a myslim si, Ze méame i podobnou
naturu. Opravdu hned jsem vedél, ze tohle neni
jenom kolega, ale clovék, ktery to, co prozil, po-
psal velmi autenticky a velmi oteviené je o tom
ochotny mluvit. Dialog s Leanderem byl pro mé
nesmirne obohacujici v.mnoha rovindch. Nejvic
v tom, Ze on si uvédomuje, pro¢ je tak ddlezité
nebdt se o rakoving mluvit nahlas, a ne o ni jen
Septat. Onemocnél ve trfiadvaceti a nemoc mu
vzala dva roky Zivota. Pomahal mi pochopit, ¢im
v&im prosel, co vSechno proZil. Mnohokrdt jsme si
skypovali, posilal jsem mu scéndie k ceské verzi
jeho pribéhu. On mi svym velmi raciondlnim pfi-
stupem k tomu, co véechno ma za sebou, ukazal,
7e je mozné byt za viech okolnosti optimistou.
A pomohl mi i profesné. Napfiklad mé& naucll,
jak vypravét pribéh rychleji nebo jak smysluplné
pouzivat flashbacky. Ale abych odpovedél na
vasi otazku, tak nejpodstatnéjsi na nasi spolu-
praci bylo obohaceni v lidské roviné. Bylo to jedno
z mych doposud nejradostnejsich setkani.
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FILIP BREZINA:
Nemél jsem probléem byt ve Smyslu pro tumor

do hola. Vlastné mi to pfipomnélo détstvi, kdy mné
a sourozencum stfihaval tata vlasy na tfi milimetry,
aby v lété usetrili rodice za holice

Vystudoval Jandckovu konzervator v rodné Ostrave i praz-
skou DAMU. Poprve si pred televizni kameru stoupl v patndc-
ti, a to v seridlu pro teenagery nazvanem 4teens. Vyrazné na
sebe pak upozornil v dobové love story ze sportovniho pro-
stfedi Zlaty podraz i joko mlady vysetfovatel vrazd v Misté
zloginu Ceské Budgjovice. Do své filmografie si Filip Brezina
pfipsal také roli potulného muzikanta ve vdanol&ni pohddce
Kli¢ svatéeho Petra a ve Smyslu pro tumor je mladym stu-
dentem mediciny, kterému zivot naruby prevrdati necekand
diagnoza.

Jak dtlezity byl pro vasi préci fakt, ze to, co pro kameru
pFedstirate, nékdo konkrétni na vlastni klizi prozil?

Velmi dllezity, protoze kdyz hraju v pfibéhu, ktery se stal, tak
jdu na plac s védomim, Ze to nebude falesné. Jasné, mizeme
se bavit o tom, jaok vé&rohodné svoji roli zahraju, ale ten z&-
klad neni falesny. Pro nékoho to byla realita a ja se ji snazim
rekonstruovat.

Kolikrat jste si do vyhrocenych scén
dosazoval sam sebe a predsta-
voval si, Ze byste nékteré situace

ze scéndre musel redlné fesit?

Vzdycky. Podle mé to ani jinak ne-
Slo. Ocekdvam, ze az se zacne
Smysl pro tumor vysilat, tak budu
dostavat otdazky, jak jsem se na
roli kluka s rakovinou pfipravoval,
kdo mi pomahal, s kym jsem o tom
z lékarskeho hlediska mluvil. V to-
mhle pfipadé na tom ale absolutné
nezdlezelo. | kdybych si maximal-
né ddkladné nastudoval chovdni
a emoce neékoho, kdo to vSechno
rediné prozil, tak bych si s tim nevy-
stacil. Jenom bych kopiroval. Navic
kazdy v takovych necekanych situ-

acich reaguje jinak.
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Musel jsem to naijit v sobé. A byla to velkd cesta
sebepozndni. Dam vam priklad. BliZil se den, kdy
jsme méli tocit scénu, ve které mi Iékar ozndami,
Ze mam rakovinu. Samozrejmée jsem neco po-
dobného uz nékolikrat vidél zahrané spoustou
hercl v mnoha filmech, ale vibec jsem si nedo-
ved!| predstavit, co by takova zprdva se mnou
redlné udélala. Jaké bych v té chvili mél pocity,
emoce? Nikdy jsem nic takového nezazil, nemam
vlastni zkusenost. Nebylo kde brat. Nevedél jsem,
jak tu situaci zahrat. Tocila se v detailu na oci
a ja si nebyl jisty, kolik emoci do takove chvile
ddt, abych to neprehnal, aby to bylo uvéfitelné.
Posledni noc pred touhle klapkou se mi zddl sen,
ve kteréem stojim v ordinaci a doktor mi oznamuije,
Ze jsem vdazné nemocny a ze asi umru. Rano jsem
se probudil pfesné s tim pocitem, ktery jsem tak
intenzivné hledal. Pfesvédcil jsem sam sebe, Ze to
zkratka musim vedét, az jsem si to ve snu vsuge-
roval. Neumim ho vyvolat znovu, ale pro mé bylo
podstatneé, Ze se to tehdy stalo.

Nemyslim si. Ale tahle byla jedna z téch nejsté-
zejngjsich.

S autorem predlohy Leanderem Verdievelem jste
se setkal az po nataceni?
Ano. AZ neddavno v Brné na festivalu Serial Killer.

Kdo to pred vami stal? Koho jste v ném vidél?
Hrdinu. Stdal pfede mnou bojovnik, ktery o tom,
co prozil, chce mluvit. Zalezi mu na tom, aby uz
nebyla rakovina celospolec¢enskym strasdkem.
V jedné epizodé Smyslu pro tumor se fika, ze kdyz
lide kolem vas zjisti, Ze mdte rakovinu, tak uz vas
rovnou povazuji za mrtvého. Pritom to tak vibec
nemusi dopadnout.

Co bylo to prvni, co jste si fekli?

Leandera pfekvapilo, 7ze uZz mi dorostly viasy.
Myslel si, Ze budu mit po natdaceni, které jsem
z vétsi Casti absolvoval s oholenou hlavou, jesté
kratky sestfin. Tak jsem mu fekl, Ze mi viasy rostou
rychle a ze jsem se byl od posledni klapky uz ale-
spon trikrdt nechat ostrihat. A on si sundal cepici
a povidda: ,Mné& po chemoterapiich vlasy nena-
rostly. Tohle je moje jizva zplsobend rakovinou.”

Bylo tézké obétovat vlasy pro roli v televiznim
seridlu?

Ne, vlbec. Tésil jsem se na to. Opravdu. Byl jsem
zvédavy, jak budu bez viast vypadat, jaky mdam
ve skutecnosti tvar lebky. A byl to pro mée viastne
takovy navrat do détstvi. Jsem ze Ctyr déti, mam
dva bratry a sestru. A kdyZ jsme byli mali a kdyz
skoncila v ¢ervnu skola, tak vzal tata strojek, fekl, ze
nebudeme utrdcet v lété za holice, a sjel nam hla-
vy na tfi milimetry. Na témer holou hlavu jsem tedy
zvykly.

Vlasy po svoiji roli diichodce a dlouhodobého onko-
logického pacienta obétoval i Jifi Bartoska. V se-
ridlu spolu mate fadu scén. O ¢em si mezi zabéry
povidaji dva herci obsazeni do seridlu o rakoviné?
Jasné Ze jsem premyslel o tom, jaké to pro ného
musi byt, kdyZ hraje o néc¢em, co na viastni kdZi
prozil, ale neptal jsem se ho na to. Branila mi
v tom nejaka prirozend bariéra. Spis nez o nemoci
jsme si povidali o Zivoté, o herectvi.

V talk show VSechnopdrty jste nedavno modera-
torovi Karlu Sipovi fekl, Ze jste Smyslu pro tumor
obétoval stalé angaimad v Méstskych divadlech
prazskych. Pro¢?

Mé&l jsem takové pracovnée velmi hektické obdo-
bi. Tocil jsem v jiznich Cechdch tfinactidilny seridl
Misto zlocinu Ceské Bud&jovice a v Méstskych di-
vadlech prazskych jsem mél nazkousenou desitku
inscenaci a hral osmndct predstaveni do mésice.
To zkratka neslo. A protoze jsem o roli ve Smyslu
pro tumor opravdu moc stdl, tak jsem z angaz-
mda odesel. Chtél jsem mit Cisty stll, dat té roli
ze sebe maximum a produkci seriaglu nabidnout,
aby natdceci pldn mohla postavit bez jakychkoliv
ohled na ma;j didr.

Vyhoda, nebo nevyhoda odejit z jistoty, kterou
dava stalé angazma?

V tom case vyhoda. Z divadelniho jevisté jsem
ale neodesel definitivné. Od nové sezony hos-
tuju v Narodnim divadle. Reziséfi Martin Kukucka
a Lukas Trpisovsky mi nabidli roli Laertese v jejich
novém nastudovani Shakespearova Hamleta.

To neslo odmitnout.
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JIRI BARTOSKA:

Bytostné nesndasim rukavice a Cepice. Kdyz mi tedy pro
nataceni Smyslu pro tumor oholili hlavu, tak jsem v zimé

dost mrznul

Rikd o sobé, 7e je hlavné divadelni herec, ktery mél to stésti,
Ze mohl tocit filmy i serialy. Angazma mél v brnénském Divadle
Husa na provdzku, v usteckém Cinohernim studiiu &i v prazském
Divadle Na zabradli. Pfed kamerou si zahral napfiklad ve filmech
Stiny horkého léta, Je tfeba zabit Sekala nebo Vsichni moji
blizci. V televizi pak v Sanitce, Cirkusu Humberto, Neviditelnych.
Tricet let je Jifi Bartoska prezidentem Mezindrodniho filmove-
ho festivalu Karlovy Vary. V lednu se na obrazovky vrdti v jedné
z hlavnich roli Smyslu pro tumor.

Rezisérka Tereza Kopd&ova v rozhovoru v Domé Ceské
televize béhem letosniho ro¢niku vaseho karlovarského festi-
valu pfiznala, Zze Smysl pro tumor chtéla tocit hlavné s vami.
Jakou roli vam nabidla?

Ta moje postava lezi na onkologii s jednim mladym klukem a je
mu prlvodcem léc¢bou rakoviny. Radi mu, na co si ma v urci-
tych fazich hospitalizace ddvat pozor, co ho postupné bude
¢ekat, protoze ten muj diichodce uz toho v nemocnici absol-
voval hodné. Genidlini bylo, ze vétsinu nataceni jsem prolezel

v posteli, takze odpadly vSechny ty rezijni pokyny typu: Ted

prijd' zleva, tady si sedni a pak odejdi stejnou cestou, kterou
jsi prisel. Opravdu genidini role. A navic jsem zjistil, a¢ jsem
roddk z Pardubic, Ze je Hradec Krdlové zajimavejsi mésto.
Odtocil jsem tam nékolik dnd.
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Prohlasujete, zZe jste hlavné rovinny herec, které-
ho k Zzadnému béhani po horach reziséfi nepre-
svédgci. Neni to uz ale velky extrém, kdyz vas novy
hrdina vlastné jenom lezi?

Ne, spoleéné s Karlem Polédckem tvrdim, e Zid
a herec patfi do kavarny. Do kopcl opravdu ne-
chodim. Jednou po mné néco takového chtéli,
a tak jsem je presvédcoval, Zze mam ve smlouveé
vyslovné napsdno, Ze jsem pouze rovinny herec.
Chvili mi to i véfili. V Teorii tygra si na mé Radek
Bajgar dokonce vymyslel jizdu na kole, navic do
mirného kopce. To jsem rovnou zavrhl, protoze
jsem na kole sedeél naposledy tak davno, Ze jsem
si to ani nepamatoval. Radek se nedal a argu-
mentoval, Ze je to jako s plavanim, to se udajné
taky nezapomind. Posadili mé tedy na bicykl. A to
jsem pochopil, Zze kola jsou dneska uz tak doko-
nale zprfevodovand, Zze na nich mohu jezdit i ja.
Tak jsme tu scénu nakonec natodili.

Uz pred ¢asem jste si povzdechl, ze vam filmafi
nabizeji pfedevsim role tatinkli a dédeékd hlav-
nich predstavitelek. A vy je vétSinou odmitate.
Pro¢ jste v pfipadé Smyslu pro tumor udélal vy-
jimku a jednoho dédu v serialu vzal?

Ta role mi pfisla mimoradné zajimava. A hlavné to
nebyl jenom dvoudenni natdceci maraton. Tereza
(Kopdacova) mi nabidla krasnou velkou roli.

Co jste stale ochotny obétovat pro dobrou roli?
J& mdm pocit, ze nic...

Pro serial Smysl pro tumor jste si preci nechal
oholit vousy i vilasy...

To je pravda, kazdy den mi maskefi hodinu pred
natacenim dokonale holili hlavu. Ale jde o to, jak
si vlbec budeme definovat slovo obét. Jak velka
ma byt, jak jsou nastavené jeji mantinely a jaka
role si ji vyzaduje. Obdivoval jsem tfeba Zuzanu
BydZovskou, kterd se pro film Alice Nellis Mamas
& Papas naucila potdpét v mofi, a to ma hrdzu
z vody. Nebo Zuzanu Kronerovou v Bdbé z ledu.
Ta se pro roli zac¢ala otuzovat. J& tfeba bytost-
né nesnasim Cepice a rukavice a jako dité jsem
nesnasel jesté puncochace. Dodnes na hlavé nic
nenosim, takze jsem pfi nataceni Smyslu pro tu-
mor i dost mrznul s tou oholenou hlavou. Obéti
bych to ale nenazval, to je soucdst profese. Kdyz
md herec pocit, ze ten bijdk bude dobrej, tak pro
roli zkratka udéld cokoliv.

Ve své filmografii mate figury nejriiznéjsich cha-
rakterli i profesi. Jednou z téch nejvyraznéjsich
je lékaf praiské zdchranky v serialu Sanitka.
Do prostiedi bilych plastl se ted' ve Smyslu pro
tumor vracite. Co si pamatujete z nataceni dnes
uz legenddarni Sanitky?

V rémci priprav jsme tehdy museli povinné chodit
na staze a jezdit po Praze se skute¢nymi zachra-
ndrfi. Znaly mé zdravotni sestry ve viech nemoc-
nicich, na vSech pfijmech a délaly si ze me legraci
a posilaly mé tfeba na ndadrazi, Zze tam na me
Ccekda pacient s prejetyma nohama. A asi rok po
nataceni Sanitky mi praskly viedy. Hodné jsem
krvacel a do nemocnice me vezli v bezvedomi.
Pak jsem se od lékare, ktery mé v auté udrzoval
pli zivoté, dozvedél, ze ty kluky ze zdchranky jes-
t& nikdy nevidél jet tak rychle, jako ten den jeli se
mnou. Dodnes se ke mné zdachrandri hldsi jako ke
svému kolegovi. Sanitka byla ve své dobé mimo-
radné populdrni a to trvé dodnes.

Stale plati, Ze se na sebe v kiné nebo televizi
nedivate?

To plati. Filmovy nebo televizni z&znam je to same
jako brok vystfeleny ze vzduchovky. Zpdtky ho uz
do hlavné taky nevrdtite. TakZze se nechci nervo-
vat. Vidél jsem jenom madlo filmd, ve kterych jsem
hral. Treba Teorii tygra. Volala mi tehdy Eliska
Balzerova i Tana Dykovd a premlouvaly mé, Ze to
musim vidét, protoze je to vyborny film. Tak jsem
je poslechl a Sel na premiéru. Mél jsem za tu roli
nakonec i nominaci na Ceského Iva. Byla to ale

velka vyjimka, jinak se na sebe opravdu nedivam.
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TEREZA BRODSKA:

Pribeh Smyslu pro tumor mé okamzite dostal. AC pfindasi
neuveritelné silné téma, tak ho zpracovavd odlehcené.
Jedna scéena meé rozpldace, ale u dalsi se hned sméju

Svij prvni televizni seridll Viak détstvi a nadéje natocila s rezisérem Karlem Kachyrou. Dodnes se s velkym
uspéchem reprizuje. Terezu Brodskou si pfed kameru zvaly i dalsi legendy tuzemské kinematografie — Evald
Schorm, Jaromil Jire§, Dusan Klein. N&kolikrdt si zahrdla i se svymi rodici. S Vlastimilem Brodskym uz jako dité
v komedii At Ziji duchové, s Janou Brejchovou pak v dospélosti ve sci-fi snimku Sle¢na Golem i dramatech
Citlivés mista a Vlastné se nic nestalo. Do svych televiznich projektd Nevinné IZi nebbo Jak si nepodélat Zivot
ji obsadila reZisérka Tereza Kopdcovd. Zatim naposledy spolu natdacely Smysl pro tumor.

Hrajete matku mladého kluka, ktery se kratce
pfed dokonéenim studia mediciny na vysoké
skole dozvi, Ze ma rakovinu. Co tahle informace
udéla s vasi seridlovou rodinou?

Je to pro vSechny samoziejmé Sileny Sok. Jak se
s tim kazdy ¢len nasi rodiny ndsledné vyporadd-
vd, to uZ je jind véc. Rakovina je nemoc sakra zld
a hnusnd. Pribéh Smyslu pro tumor, a to je na ném
to zajimavé, se nesoustfeduje jen na Filipa, hlav-
niho hrdinu, ale i na jeho nejblizsi. Jinak tu infor-
maci a celou situaci zpracovdvd otec, Uplneé jinak
Filipova sestra.
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A kdo reaguje nejradikalnéji? Vase postava matky
Jarky Kalinové?

Ona je hodné radikdlni a pfiznavam, Ze jsem s jeji
formou vyporaddni se se synovou diagndzou méla
dost velky problém. Opravdu jsem volala Tereze
Kopdcove kvili pdr scéndm a ptala jsem ji: Vazné
jsem nemeéla byt trochu decentngjsi? Nerozjizdi
to ta mdama moc?” A ona mé presvédcovala, ze
ne, ze v tom urcitém zoufalstvi kazdy nachdzi pud
sebezdchovy Vv jiné formé a nemizeme nikoho od-
suzovat, i kdyz ndm je jeho pocinani proti srsti a my
bychom se zachovali tfeba Uplné jinak. | o tom je
tenhle seridl. Herci se samozfejmé musi drzet scé-
narl a svych postav, ale chovdni Jarky jde hodné
proti mné.

Jak to tedy mate vy s pfijimanim Spatnych zprav?
Zaplat pdanblh jsem nécemu takovému, jako je
diagnoza onkologického onemocnéni, nemuse-
la nikdy ¢elit. Byl tu tatink@lv odchod. To byla ta
nejbolestivejsi uddlost, kterd mé potkala. Upnula
jsem se tehdy na rodinu, na svého muze. Cokoliv

jiného by pro mé bylo naprosto absurdni.

V seridlu jste ucetni v rodinné firmé na dlazdice,
kterd ma nenaplnéné predstavy o svém Zivoté.
Z kazdodennosti utika k malifskému platnu...

To by nebyla Tereza (Kopdacovd), aby v té figute
nebylo néco az tragikomického. To jsme se spolu
snazily dostat i do téhle postavy. Chtély jsme ji
nékdy az trochu shodit, udélat lehkou karikaturu
té malomeéstske matky, pani z dlazdi¢karny a ma-
litky, kterdr svym obrazlm ddva naprosto Silené
nazvy. Treba Kampak. To samo uz zavani takovou
komic¢nosti.

Pro Terezu Kopdacovou jste ochotnd opoustét
svoji komfortni zénu. Pro roli v jejim televiznim
snimku MUj bezvadnej Zivot jste pfibrala na vaze
a naucila se po hlavé skakat do vody. Tentokrat
je to tedy malovani?

Nebylo to o malifském stétci, ale o sundani si ves-
kerého spodniho pradla. To bylo pro mé zésadnéj-
si. UZ je to monotematické, ale pro nikoho jiného
bych nic takoveho nikdy neudélala. Leda Ze by
to byl jesté Karel Kachyna, ale uz nikdo dalsi. Ono
v pétapadesdti se poustet do takovych akci... Mné
se ale moc libilo, jak je ten serial napsany. A Matéj
Podzimek ho do ceské verze prepsal bravurné.
Tereza ma velké esteticke citéni, proto jsem veédé-
la, Ze se toho nemusim az tak bdt. Prijemné mi to
ale nebylo.

,Smysl pro tumor
pracuje s tematy, kterd
v serialu u nas doted
nikdo nezpracoval.”

Kdyz zminujete kvalitu scéndafe, co vas v ném
zaujalo hned po prvnim precteni?

Mé na tom okamzité chytlo to, Ze ac pfindsi neu-
veritelné silné téma, tak ho zpracovdavd odlehce-
né. Kdyz jsem scéndr Cetla, tak jsem si pfi jednom
obraze zaplakala, ale nasledoval dalsi, u kterého
jsem se naopak smdala. To mé zaujalo.

Jak podstatnou roli hrala skuteénost, Zze na scé-
nafi se podilel ¢lovék, spisovatel a scendrista
Leander Verdievel, ktery si ten pfibéh opravdu
zazil?

O to je to silngjsi. Divaci tenhle fakt tfelba nebu-
dou védét, nebudou si ho uvédomovat, ale s ndmi
herci tahle informace pfichdzela na plac kazdy
natdceci den. A to byla velkd sila. Takové téma,
tedy jok se poprat se vsemi strachy, myty a zivot-
nimi peripetiemi, ktere s sebou pfindsi rakovina, to
v seridglu u nds doted nikdo nezpracoval. Alesporn
j& o tom nevim. Na konci kazdého dilu Smyslu pro
tumor navic mluvi opravdovi pacienti, ktefi si pro-
Sli lé¢bou onkologického onemocnéni a popisuji
svoje pribéhy. To je dalsi pfidand hodnota téhle
série. Ziskava tim jeste vetsi autenticitu. Zatim se mi
nestalo u zadného jiného seridlu, natoz ceského,
abych se pred zavérecnymi titulky rozplakala.
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PAVEL REZNICEK:
Ve Smyslu pro tumor nehrajeme jen o vaznem
onemocnéni. Pro mé je to tragikomicky seridl

s milostnym pribéhem

Zahral si v komedidlni minisérii Hop nebo trop, krimiseriaglech Cirkus Bukowsky, Labyrint ¢i Bozi mlyny.
Neprehlédnutelny je Pavel Rezni¢ek také treba v sériich Volha a Ochrdince. V prvnim z nich byl fididem
Ceskoslovenské televize a ve druhém soférem kolského ombudsmana. Rezisérka Tereza Kopd&ovd mu ted

ve Smyslu pro tumor svéfila roli otce hlavniho hrdiny.

Za jak dlouho po prvnim precteni scéndre Smyslu
pro tumor jste byl pfesvédéeny o tom, Zze v ném
chcete hrat?

OkamZzité, protoZze jsem si pral znovu pracovat
s Terezou Kopdcovou. Ona je pro me zdrukou
toho, Ze vysledek bude zajimavy, kvalitni. Mdme
podobny pohled na vyjadfovaci prostfedky hercd,
umi me spravné a citlivé vést, otevird mi pfi praci
spoustu moznosti, které by meée tfeba nenapad-
ly. To je obohacuijici. A je to skvéld holka. Ma moji
ddveéru, na jejim place se citim bezpec¢né, co? je
pro meé ddlezité. Vazim si Terezy jako ¢loveka, jako
rezisérky. Do Smyslu pro tumor jsem tedy Sel s jed-
noznacnym ano.
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Jak intenzivni byly rozhovory s rezisérkou o vasi
postavé?

Zadné dlouhé hovory si nevybavuiji. Kdyz jsem si
scenare ke vsem osmi epizoddm procetl, tak jsem
mél celkem jasnou predstavu o tom, co to mize
byt za chldpka. Co to pro ného mize byt za pre-
lom, kdyZ mu onemocni syn a rozpadne se mu
mnohaleté manzelstvi. Vnimal jsem ho jako nékoho,
kdo si jel ve svych kolejich, stereotypech a myslel si,
Ze pro svoji rodinu déld maximum. Pak najednou
zjistil, Ze to tak viastné nebylo, Ze Zil v n&jakém blu-
du. Takze i on si zaziva sveho druhu osobni prerod,
zamysleni se nad sebou samym.

Je to majitel uspésné firmy s dlazdicemi v malém
mésté, je to veliky milovnik Tour de France...
Tenhle cyklisticky zdavod Uplné fanaticky miluje.
Nejdfiv jsem se snazil zjistit, jestli je tfeba byvaly
cyklista, jestli mu ma v dilné viset kolo nebo né-
jakd& ocenéni ¢i zardmovaneé vzpominky na jeho
zavodnickou kariéru. Ale dohodli jsme se s Terezou
(Kopacovou), ze takhle to neni, Ze on je pouze pa-
sivni fanousek Tour de France a cyklistiky obecné.

A co s vasim hrdinou udéla informace o synové
diagnéze a rozhodnuti manzelky radikdlné vyre-
Sit partnerskou krizi?

JakoZto fanousek cyklistiky obdivuje na sportov-
cich jejich nezdolnost a viru, Zze cloveék vsechno
zvlddne. Vlbec tedy nepochybuje o tom, Ze se
jeho synovi podafi nemoc prekonat. Vetsi ndraz
Vv jeho Zivoté pfichdzi se zjisténim, ze manzelka md
uZ dost stereotypl a spoustécem jejich zdsadnich
zmeén je prave synova diagnoéza. To ho zaskodli
opravdu hodné.

,Mladym kolegdm
jsem fandil, jejich déjovd
linka je krasna.”

Otec zcela samoziejmé pomdhd svému nemoc-
nému ditéti, kdo ale nabidne pomocnou ruku vasi
postavé?

On ma velkou oporu ve své dcetfi, ale v jednu chvili
je na véechno sam.

Hrajete v pfibéhu, ktery ma redlny zaklad, podilel
se na ném nékdo, kdo jeho podstatnou éast pro-
zil. Bylo to ze scéndre rozpoznatelné?

Rozhodné. Uz jsem hrdl v nékolika seridilech z lékar-
skeho prostfedi a vzdy byl ve stabu néjaky odbor-
ny poradce, abychom my, herci, nebyli za hlupdky:.
V pfipadé Smyslu pro tumor bylo uz ze scéndre
opravdu zndt, ze se na ném podilel nékdo, kdo
pribéh z viastni zkusenosti popsal do nejmensich
detail.

S jakymi pocity jste pfichazel na plac, kdyz se
natdcelo na skuteéném onkologickém oddéleni
kralovéhradecké nemocnice?

Vzdycky si ¢lovek v duchu preje, aby tam sam ne-
skoncil. Je to porad velky strasak. Urcité to nebyly
zadné prijemneé pocity.

Je to téma, kterému se snazite v konverzaci
vyhnout?

Vyhnout ne, ale vnimdm, Ze je stdle tabuizovane.
Urcité bych se ale o onkologickych onemocnénich
v rozhovoru nevyjadroval tak, Ze si za né mbze ¢lo-
vek sam. To si tedy nemyslim.

Co je pro vas tabu v konverzaci?

Zdlezi, s kym ji vedu, jak ty dotyéné zndm, co vim
napriklad o jejich citlivych mistech. Jsou-li takovd,
tak se je snazim nepfipominat, nezdlraznovat.

Sledoval jste, jak si pfi nataéeni vedou dva nej-
mladsi herci ve Smyslu pro tumor, tedy Alzbéta
Mala a Filip Bfezina?

S obrovskou radosti jsem je oba sledoval. Moc
jsem jim fandil, protoze jejich déjovd linka je krasnd.
A bavili mé i svym pfistupem k prdaci — poctivym,
pokornym i odvaznym. Byla radost je pozorovat.

Kdyz jsemn mohl, rad jsem jim pomdhal. Jsou to ted
dva mi velci oblibenci.

Serial je dokonceny, ¢ekd na své odvysilani.
Budete se od 7. ledna divat?

Nedivam se na seridly, ve kterych hraiji, protoze si
v8imam svych chyb a trapim se tim, Ze jsem se jich
dopustil. Smysl| pro tumor si moznd pustim az za
pdr let, aZ budu mit trochu odstup od tohoto pro-
jektu. Ale moc bych si pral, aby serial divaky bavil,
aby drzeli palce hlavnimu hrdinovi, aby je neod-
radil ndzev, protoze nehrajeme jenom o vdazZzném
onemocnéni, ale i o rdznych pohledech na lasku.
Partnerskou, rodi¢ovskou, sourozeneckou. Cely ten
seridl je i milostnym pfibéhem s tragikomickou po-
lohou. Budu stastny, kdyz se bude lidem libit.
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NATALIE REHOROVA:
Tenhle seridl je pro mé

O okamziku, ktery uspesny
Zivot prevrdati v trosky,

o kfehkosti vztaht a o ldsce

Pokracovdni pfibéhu o zdméné dvou chlapcl v sérii
Kukacky, horky ndvrat do normalizacnich let ve Volze
a odloZené policejni kauzy v seriglu OKTOPUS - to jsou
tfi projekty, které béhem uplynulych dvandcti meésict
uvedla Ceské televize a ve kterych si zahrdla Natdlie
Rehotovd. Od ledna bude ve Smyslu pro tumor martkou
dvou malych déti a sestrou mladsiho bratra, ktery se ze
dne na den stane onkologickym pacientem.

Kolik toho mé od autori vase postava ,nalozeno”
v pfibéhu Smyslu pro tumor?

Zuzana Vv krizovem stavu okamzité nastoupi jako
komunikdtorka mezi nefungujicimi ¢leny rodiny. Chce
zndt ddvody chovdni druhych, proniknout do jejich
sveta. Jako spravnd matka chece dat rodinu dohroma-
dy, jinak by se ji zbofil svet. Z rozpadu ma strach, boji
se o brachu. Do toho md& malé déti a ne uplné idedlni
manzelstvi.

Co vsechno zavidi sestra svému Uspé&Snému brat-
rovi do chvile, nez si od lékaFli vyslechne neéekanou
diagnézu?

Zavidi mu, ze mu vzdy vSechno proslo. Na co sdhl,
to mu Slo. Zuzana si naopak musela vSe vybojovat,
prosadit. Navic uz v sobé nemd tu mladickou lehkost
a nezatizenost dennodenni rutinou a povinnostmi.
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Smysl pro tumor je také pfibéhem o rodiné.
Jak se s jejim rozpadem vyrovndvda vase
hrdinka?

Pro ni se rodi¢e za¢nou chovat jako malé
déti. Vzdy kdyz se ve vasem blizkém okoli
rozpadne nejaky vztah, ten vas se taky za-
chvéje. Stdj co stlj chce dat mamu s tatou
znovu dohromadly.

Pomdhd tedy jak svym rodié¢lm, tak i ne-
mocnému bratrovi. Kdo ale pomdha Zuzané?
Zuzanin manzel si mysli, Ze on, ale Zuzana je
opacneho nazoru. Citi se v tom véem dost
sama.

Matka maluje, otec je posedly vlastni
firmou na dlazdice a cyklistickym zavodem
Tour de France, bratr hraje ragby. Co ¢ini
stastnou vasi postavu?

Klid. Jidlo. Rad. Spanek. Malé dennodenni
radosti. A zaroven je vdecnd za svou zdra-
vou rodinu.

Déj seridlu otevird hned nékolik témat.
Které vy sama vnimate jako nejvyraznéjsi?
Pro mé je to o tom, jak se vyrovnavd
s vaznou nemoci pacient a jeho nejblizsi.
Jak staci jeden okamzik a vas zivot je v tro-
skach. Jak jsou rodinné a partnerske vztahy
kfehke, jak jsme zranitelni, pokud nesdélu-
jeme své potreby druhym. Neumime si fikat
o pomoc. Neumime si pomoct sami. A ten-
hle serial je pro mé taky o nejsilngjsim leku
na sveté a tim je laska.

ALZBETA MALA:

Casting do Smyslu pro tumor
jsem absolvovala ve stejny
den jako do seridlu Pét let.
Méla jsem tehdy velké Stésti

Pred kameru se poprvé postavila v roce 2021 - za-
hrala si napfiklad v koprodukeni Marii Terezii nebo
valecném velkofilmu Na zdpadni fronté klid. Prvni
hlavni roli pak ziskala v ocernovaném desetidilném
seriglu o jedné noci a dvou pravddach nazvanem
Pét let. Vyrazna je i postava vnucky pecujici o vaz-
né nemocného dédecka, kterou Alzbéta Malda
ztvarnila ve Smyslu pro tumor.

Pfibéh o predsudcich a tabuizovanych tématech
spojenych s onkologickymi onemocnénimi - i tak
je mozné sledovat déj Smyslu pro tumor. Co jste
diky roli v tomto serialu odbourala vy v sobé?

Myslim, Ze jsem nic vyloZzené neodbourdvala,
naopak jsem méla radost, Ze se tomu mazu priblizit
a dozvedét se vic. Urcité jsem v sobé nesla mno-
ho mylnych pfedstav o tom, jaky Zivot Zije Clovek
s onkologickym onemocnénim. Ale spi$ to pro me
bylo vzddleng, protoze jsem se s tim ve svém Zivote
nesetkala. A skrze Smysl| pro tumor a setkani s lid-
mi z projektu Fuck Cancer jsem se mohla priblizZit
realité, kterd je tézka a pro meé nepredstavitelnd.
Jeji soucasti je ovsem take touha po zivoté a prav-
dé. Snazila jsem se k tomu pfistupovat se zodpo-
védnosti, ale zaroven to vnimat jako velky, ddlezity
Zivotni pfibéh, jehoz vypraveni jsem radda soucdsti.

Jaké emoce jste zpracovdavala nejintenzivnéji
béhem nataceni Smyslu pro tumor?

Pdlro¢ni projekt jsem tocila poprve, tudiz jsem se
na to nedokdzala pfipravit a spoustu emoci jsem
musela zpracovavat zpétné. Co se tyce téch, kte-
ré jsou spojené s postavou Hany, tak pro meé asi
nejtézsi bylo pracovat s emoci vzteku. Respektive
ji v sobé probouzet. Moc se totiz nevztekdm. Hana
je obecné mnohem temperamentnejsi, nez jsem
v dobé natdceni byla ja. Ona ma vedle sebe dva
muze — dédu a Filipa — a oba jsou nemocni. Musela
jsem v sobé casto udrzovat néjakou Zivotni silu
a pevnost, kterou moje postava musi mit. Emocnée
t&Zkych scén tam byla ale spousta a tu energii si

to samoziejmé bralo. Byla jsem po celou dobu
natdaceni hodné unavend a malo jsem spala. Ale
obecné nemdm problém se do tézkych emoci
poklddat, naopak se s nimi setkavam rada. Pro
herce to, myslim, mize byt siiny moment. Jen to
vyzaduje svlj ¢as a bezpecné prostredi.

,Nejdulezitejsi je pro me
scénar, téema a tym, ktery
na projektu pracuje.”

Které vlastnosti Hanu nejlépe charakterizu;ji?
Uprimnost, pfimost, odvaha, cit, sila.

Pfibéh s pfesahem mél i serial Pét let, ve kterém
jste si zahrala hlavni Zzenskou hrdinku. Co fesite
prioritné, kdyz zvazujete nabidku nebo se ucha-
zite o novou roli?

Pét let, to je opravdu seridl s velkym presahem
a pro mé to byla pfelomovad prdce. Vlastné jsem
Sla na casting Péti let a Smyslu pro tumor do-
konce ve stejny den. Jen jsem prebéhla z jed-
noho konce Ceské televize na druhy. To byl mdj
stastny den. V té dobé jsem neprikladala velkou
pozornost typu projektu, zacinala jsem. Ubéhly
dva roky a m0j pohled se hodné& proménil.
NejdUlezit&jsi je pro mé scéndr, téma a tym, kte-
ry film nebo serial tvori. Citim zodpoveédnost za
to, o ¢em jako c¢lovék skrze projekt mGzu mluvit,
a snazim se hlidat si, s kym pracuji — zda mame
slucitelny zpdsob prdce a bude-li to produktivni
pro obé strany. Lidsky i pracovné.
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Myty o rakoviné

Rakovina neboli — nemusi to byt pravda,
zdlezi na typu nddorového onemocnéni
i fazi nemoci. Néktefi pacienti mivaji naopak
velké bolesti.

Pfi 1éébé rakoviny jsou lidé hubeni — neni
to pravidlo, velmi zdlezi na zdravotnim
stavu daného pacienta a zdroven |écbé
a uzivanych lécich. Nékterd Ié¢ba naopak
zpUsobuje pfibirdni na véze onkologického
pacienta.

Pfi chemoterapii vypadavaiji vlasy — neni to
pravidlo, zdleZi opét na druhu chemotera-
pie a na daném jedinci. Jsou typy chemo-
terapii, kdy nevypaddvd zddné ochlupeni
a ani viasy.

Cim je &lovék mladsi, tim lépe zvlada léébu
— s timto tvrzeni nelze souhlasit, opét za-
lezi na daném jedinci. U mladsich lidi mGze
byt nddorové onemocnéni agresivngjsi
a i lé¢ba silngjsi, aby zabrdnila nemoci. Vse
je individuailni.

Lidé, ktefi maji metastaze, brzy zemrfou
— moderni medicina umi fesit i pfipady pa-
cientl s metastdzemi a fada z nich se mlze
uzdravit &i zit kvalitni Zivot.

Rakovina je dédiénda — ano, ale nddory jsou
dédi¢né jenom vzdcng, asiv 5-10 % pripadu.

Rakovina je nakazlivd - rakovina neni
povazovdana za infekéni nebo prfenosnou
nemoc. NemUze se prendset z jedné osoby
na druhou dotykem, polibkem, pohlavnim
stykem, spole¢nym jidlem nebo dychdnim
stejného vzduchu. Nékteré pfenosné infekce
v8ak mohou riziko vzniku rakoviny zvysit.

Zdroj: Fuck Cancer
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FUCK CANCER — SKUTECNE PRIBEHY

Kazdy dil Smyslu pro tumor zakonci vypovédi mladych lidi, ktefi maji viastni zkusenost
s onkologickou lec¢bou a které sdruzuje pacientskd organizace Fuck Cancer. Pred
kamerou si o svych zkusenostech povidaji neobycejné oteviene. Treba jako Michaela
Chotovinskd. Tady je cely jeji pribéeh:

Ahoj, j¢& jsem Misa. A je pro me tézké napsat svij pribéh do nékolika fadkd. Vim, kym jsem
byla pred rakovinou, ale stdle trochu tapu v tom, kym jsem ted. Spousta lidi si moznd
mysli, Ze kdyZz jsem stdla tvari v tvar smrti, Ze se mi Zivot po vyléceni musel otocit vzhlru
nohama a od té doby jsou vSude sami jednoroZci, ktefi prdi duhu. Spoiler — neni to tak.
A to je na tom moznd to nejtezsi — prijit na to, jak vas rakovina zménila. Protoze rakovina
vam zmeéni pohled na Zivot. Ale jak? Na to si musi kazdy pfijit sém. Do té doby, nez jsem
onemocnéla, jsem se méla skvéle. Studovala jsem, cestovala jsem po svéte, vérila jsem,
Ze kdyZ néco opravdu moc chceme a verfime tomu, Ze se to splni — u mé to opravdu tak
fungovalo! Pfisaham! Maminka mi fika dite Stéstény.

Na zacatku roku 2020 jsem se po roce vrdtila z Novéeho Zélandu. Prijela jsem jako pre-
kvapko pro dédecka na jeho narozeniny, je to moje nejoblibengjsi vzpominka na navrat
domd. Jako rodina jsme byli pospolu. To uz zacinal covid a pro mé to byl tvrdy ndvrat
do reality v podobé dokonceni studia na vysoké skole. Nékdy na konci léta a zacdatkem
podzimu jsem travila hodné ¢asu na chaté, jako rodina jsme doprovdazeli dédecka jeho
poslednimi chvilemi Zivota. V té dobé jsem na sobé pocitovat unavu — obcas se mi
zatocila hlava, obcas jsem byla v obliceji bélejsi nez obvykle. TéZ jsem nékdy pokasld-
vala, ale covid to nebyl. Myslela jsem si, Ze madm alergii na prach a rozto¢e nebo Ze se
mi ze stresu rozjelo astma. Objevily se mi i ekzematické flicky a svédila mé klze. Vse
jsem pripisovala nedostatku spdnku nebo psychickému vypéti at uz ze studia, nebo ze
situace doma.
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Déedecek odesel v listopadu. V té dobe uz se mi kasel rozjel natolik, Ze jsem v noci ¢asto
nemohla spdt. Pritel i rodina mi fikali, ze uz bych si méla zajit k doktorovi, pro jistotu.
Tésné pred Vanocemi jsem se tedy vydala za svou praktickou lékarkou, ktera mi sdélila,
Ze astma byvd casto spojené s atopickym ekzémem, a tak mi vypsala Zadanku na
plicni a kozni, kam jsem byla objedndna az v novém roce.

Myslim, Ze bylo 6. ledna. Nejdfiv jsem §la na kozni. Dostala jsem kortikoidove masticky
a rady, Ze bych méla vymeénit praci prasek, vice se mazat atd. Na plicni jsem Sla asi
o hodinu a pll pozdéji. Pani doktorka mé poslala na nékolik vySetfeni, mimo jiné i na
rentgen plic. KdyZ jsem v cekdrné cekala na vysledky, tak n&jak jsem se psychicky pfi-
pravovala na to, ze mam astma. Kdyz si mé pani doktorka po chvili pozvala dovnitt,
sdélila mi, Ze plice mam cisté, ale Ze mdm ndlez na hrudniku. Nevédéla jsem, o ¢em
mluvi, ale jeji tvar zvaznéla. Zacala mi vée opatrné vysveétlovat, vypisovat zadanky na
dalsi vysetreni v jiné nemocnici. Stale jsem nechdapala, o ¢em mluvi. Asi po 10 minutdch
jejiho monologu mi to zac¢alo dochdzet a najednou ze mé vyletélo: ,Vy mi chcete fict,
7e mdm rakovinu?" Ano, opravdu to byla rakovina. Konkrétné Hodgkintiv lymfom. Cekal
me nespocet vysetieni, zkumavek s odebranou krvi, biopsie, odbér kostni dfene, odbeéer
vajicek a spousta dalsich srandicek, ale hlavné le¢ba — chemoterapie. Az zp&tné mi
doslo, Ze teélo mi uz delsi dobu ddvalo védét, Ze je néco v nepordadku a Ze vsechny moje
popsané problémy byly pfiznaky lymfomu jako z u¢ebnice.

K celé situaci jsem se snazila pfistupovat pragmaticky a s nadhledem. Samozfejmé na
vée zpétné clovek koukd jinak nez ve chvili, kdy to vée prozivd, a i samotny prdbéh a vy-
pofdddavdni se s touto Zivotni uddlosti je zcela individudlini. Pro mé byl (a je) smich ob-
rannym mechanismem a mluveni formou, jakou jsem si tfidila (a tfidim) myslenky. Nékdy
béhem lecby ale ani smich nepomdhal. A nékdy nepomdhal ani plae. Viastné jedineg,
co pomohlo, byl spanek a klid. A taky vedomi, Ze mdam okolo sebe skvélé lidi — pritele,
rodinu a kamarady. Nastésti slo vSe podle pldanu a nejoptimisti¢téjsiho scéndre ohledné
lécby, a tak uz v ¢ervnu 2021 bylo po véem. Tim pro mé zacala nova Zivotni etapa — ta
po rakoviné. Lidskda mysl je v tomto kouzelnd — spoustu véci dlouho zpracovavd, ale
taky spoustu véci vytésni. J& jsem v dobé [écby jela hodné na autopilota. Podle meé ma
¢lovek v tu dobu v hlavé jediny cil, aniz by si to moznd uvedomil — prezit. VSe ostatni jde
tak néjak stranou. Az zhruba po pdl roce, moznd roce od vyléceni mi opravdu zacalo
dochdzet, co se vliastné stalo a co jsem proZila. Ze to ve mné néco zanechalo. Ze to
nebylo nic prijemného a rozhodné ne jednoduchého, ale Ze jsem to zvliddia. Obcas se
mi zasteskne po té Mise pred rakovinou, co si bezstarostné uzivala zivota plnymi dousky.
S tou Misou po rakoving, s tou se zatim pofdd seznamujeme a hleddme, o ¢em ten zivot

pro nds opravdu je.

Moc dékuji Ondrovi, nejblizsi rodiné a nejblizsim kamardadim za vse.

Michaela Chotovinskd

/ Strana 37



SMYSL PRO TUMOR A LOONO

Loono je tymem mladych lékarl, studentd mediciny a dalsich profe-
y sionald, ktefi véri, ze by se neméli pacienti pouze lécit, ale vést k pre-
venci nejriznéjsich onemocnéni. V minulosti odstartovalo kampari
k prevenci onkologickych (#prsakoule) a kardiovaskuldrnich one-
mocnéni (#zijessrdcem) i reprodukénino (#doledobry) a dudevniho
zdravi (#dobrenitro) a spustilo mobilni aplikaci Preventivka. Bé&éhem
deviti let své existence Loono zrealizovalo vice nez 3 500 workshop,
a kterych vyskolilo pres 140 tisic lidi.

K Sifeni osvéty o prevenci vyuziva nejriizngjsi komunikacni kandly,
aby zasdhlo co nejvice lidi. Kromé zminované mobilni aplikace
a workshopU takeé socidini sit&, weboveé stranky s edukacnim
blogem, podcast s odborniky, hrand i animovand videa
a mnohé dalsi. Vytvari kolem sebe komunitu sloZzenou nejen
z medikd, lékatfl a odbornikd, ale také z pacientd, ktefi se
stavaji ambasadory Loono kampani a inspiruji tak spolu

s organizaci lidi, aby se o své zdravi ndlezité starali.

Podrobnosti jsou na webovych strankdch www.loono.cz

a socidlnich sitich @Loonocz.

MUDr. KATERINA SEDOVA

zakladatelka organizace Loono

Na webovych strankdach pisSete, ze jste tymem
mladych Iékafd. Co vas motivuje v této praci?

KdyZ mi bylo dvaadvacet let, diagnostikovali mi
rakovinu vaje¢niku. ProtoZe jsem vnimala pfizna-
ky, nastésti jsem zasla k lékafi véas a uspesné se
vylécila. KdyzZ jsem ale mluvila se svymi vrstevniky,
ktefi nestudovali stejné jako j& medicinu, zjistila
jsem, ze by podobnym priznakiim neprikladali
takovy vyznam a situaci by nefesili. To mé inspi-
rovalo zaloZit Loono a ukdzat i mladym lidem,
Ze rakovina se tykd vsech. Chtéla jsem je pro-
stfednictvim svého pribéhu inspirovat, aby zacali
myslet na své zdravi, vnimali své télo a pravidelné
navstévovali lekare.

Vice nez Ctvrtinu Umrti Ize oznacit za predcasnd.
Pritom az 75 % lidi zanedbdvd preventivni prohlid-
ky a temér 60 % nerozumi zdravotnim informacim.
To chceme v Loono zmeénit. Vysvetlujeme proto,
pro¢ je prevence duilezitdh a 7ze mlze skutecné
zachranovat zivoty. Diky ni totiz mizeme zachy-
tit vazné onemocnéni v ¢asnéem stadiu, kdy je
obvykle Sance na vyléceni nejvetsi.
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Beéhem deuviti let existence jsme svymi aktivitami
prokazatelné prispéli jiz k zachrané 90 Zivotl, coz?
je obrovskou motivaci a motorem, ktery nds zene
stdle vice kupredu. | kdyby se jednalo jen o jeden
jediny zivot, tak ma nase prace smysl a stoji za to.

Mate dostatek dobrovolnikG?

Loono nefunguje na principu dobrovolnictvi.
Medici a mladi lékafi, ktefi vedou workshopy
a webindfe, dostavaji za svou prdci zaplaceno.
Travi totiz nad nimi mnoho casu. Musi se seznamit
s velkym mnozstvim informaci a musi byt schopni
odpovédét na viechny doplnujici otdzky.

Medici s Loono radi spolupracuji také proto, Ze
si diky této prdci cvici sve prezentacni schopnosti.
Ui se miuvit s lidmi srozumitelné, trpélivé vysveét-
lovat, reagovat na nejrliznéjsi otazky. To je velmi
cennou praxi pro jejich budouci lékarskou profesi.
Vedle toho Loono na plny Uvazek ¢&i zkracené
Uvazky zameéstndva profesiondly v rdznych ob-
lastech, napfiklad v marketingu, fundraisingu,
mediciné nebo administrativé. Loono jiz prerostlo
v organizaci, kterd vyzaduje ohromné nasazeni

velkého mnozstvi lidi. S dobrovolniky, ktefi by vedle
toho museli chodit jesté do jiné placené prdce, by
takto nikdy fungovat nemohlo. Nicméné na mo-
bilni aplikaci Preventivka pracovali dobrovolnici
z organizace Cesko.Digital.

Funguje vase organizace pouze v oblasti preven-
ce, nebo se na vds mohou obratit i onkologicti
pacienti?

Primarné se vénujeme hlavné prevenci, za roky
fungovani se kolem Loona vytvofila silind komunita
nejen lékard a medikd, ale takeé lidi, ktefi si néjakym
nejen onkologickym onemocnénim prosli nebo
prave prochdzeji. Ze zacdtku jsme jim pomdhali
velmi intenzivng, postupné jsme se ale priklonili
spise k osvete, protoze pacientskych organizaci
bylo v t& dobé jiz docela dost, zato osvétovych
velmi malo.

Ambasadory nasi aplikace Preventivka jsou lidé,
ktefi si prosli véiznym onemocnénim a prevence
jim zachranila Zivot. V rdmci RGZového fijna se pak
nasimi ambasadory staly Zeny a jeden muz, kte-
rym rlznymi zpCGsoby zasdhla do Zivota rakovina
prsu. Jsme radi, kdyZ se na nds obraci lidé, ktefi
chtéji sdilet svdj pribéh a prostfednictvim n&j mo-
tivovat ostatni, aby se o sve zdravi starali.

Loono existuje devét let. Na co jste za tu dobu
nejvic pysni?

Jsme pysni na to, ze se ndm podarilo zachrdnit
jiz desitky Zivotl. Mame velkou radost ze zpétné
vazby nejen na nase workshopy a webindre, ale
také na nase socidlni sité. Jsme pysSni na komunitu,
véechny Loono lidi, na hodnoty, které zastavame,
i na to, jak komplexné jsme v tuto chvili schopni
téma prevence pokryt.

Jsme pysni na nasi mobilni aplikaci Preventivka,
kterou si stahlo jiz témér 43 tisic uzivateld. Diky ni
absolvovalo preventivni prohlidku, kterou do té
doby zanedbavalo, jiz 6,5 tisice lidi. Pravidelné se
s jeji pomoci samovysetfuje vice nez 11 tisic zen
i muzd.

A jsme pysni zejména na nase mediky, ktefi
pozdeji diky zkuSenosti, kterou u nds ziskaji, roz-
jizdi vlastni osvétové projekty, nelbo dokonce pre-
ventivni kliniky ve vefejnych nemocnicich. Hlasi se
na zahrani¢ni lékarskeé kurzy vénované prevenci
a pomahaiji distribuovat nade edukacni materid-
ly, jako jsou plakaty, broZzury a videa, jejichz cilem
je zjednoduSeni a zefektivneni prace s pacienty
v oblasti prevence.

V neposledni fadé jsme pysni také na to, Ze si
nasi ¢innosti vSimaiji i vyznamné organizace a in-
stituce a ocenuji nasi prdaci a dopad, ktery na
spole¢nost mame. Napfiklad letos v zafi jsme
prebirali online cenu na setkani Valné hromady
OSN, kterdr ve spoluprdci s WHO ocenila tfi nezis-
kové organizace po celém svété za Sifeni osvéty
o prevenci civiliza¢nich onemocnéni a dusevniho
zdravi. A Loono byla jedind ocenénd organizace
z Evropy.

Poradate workshopy. Co se na nich lidé dozvédi?
Workshopy porfdddme na riznd témata. Firmy si
tak mohou vybrat podle toho, co si mysli, Zze by
pro jejich zaméstnance bylo nejpfinosngjsi. Mame
workshop o prevenci rakoviny, infarktu a mrtvice,
o zenském a muzském zdravi, dusevnim zdravi,
prvni pomoci a nové také o zdravéem zivotnim
stylu.

Workshopy vedou studenti lékarskych oborl
a mladi lékafi, ktefi provadi ucastniky atraktiv-
ni formou svétem prevence a vybranym tema-
tem. Jsou interaktivni, z&djemci si na nich mohou
vyzkouset tfeba samovysetfeni prsu nebo varlat.
Mdme k tomuto Ucelu specidlni modely.

Loono se ale nezabyvd jen workshopy webindfi.
Spoustu ¢asu vénujeme také nasim socidlnim si-
tim, kde se snazime cilit zejména na mladeé, ktefi
si casto mysli, Ze se jich nemoci, jako je tfeba ra-
kovina, netykaiji.

Jak mohoulidé pomoct vasi neziskové organizaci?
Cinnost Loona je mozné kdykoliv podpotit pro-
stfednictvim platformy Darujme, a to jednorazo-
vym nebo pravidelnym meési¢nim pfispévkem dle
vlastni volby. S radosti také pfijimame podporu
od filantropd, ktefi chtéji investovat do vyznam-
nych a hlavné trvalych zmén.

Co se tyCe firemniho prostfedi, pomdahdame
spole¢nostem napliiovat SDG3, tedy cil udrzitel-
neho rozvoje tykaijici se dobreho zdravi a pohodly.
A to jok prostfednictvim edukace samotnych za-
méstnancy, tak i v ramci partnerstvi, kdy spole¢ne
ucime verejnost prevenci a peci o zdravi. Navic
kdy?Z si firma u nds zakoupi dany workshop, mG-
Zeme tak usporadat dva workshopy na Skoldch
zcela zdarma.

/ Strana 39



\/ A

A DALS|

ni spolec¢nost Red Arrow International GmbH




